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Carta de las Fundadoras
“Estoy emocionada, siento admiración 

por lo que hacéis, es la esencia de 
la intervención social y de 

la ayuda a las personas” 
Mª Ángeles Pérez  

(DG Personas Mayores)

2013-2023 ¡¡Ya han pasado 10 años desde que iniciamos Hogares Compartidos!!

Se dice pronto, la verdad, pero aún recordamos cuando, durante los tres primeros años, 
el equipo de Hogares Compartidos trabajaba desde el voluntariado para llevar esta idea 
adelante con muchísimas ganas e ilusión.

En nuestro décimo Aniversario nos hemos 
dado cuenta de todo lo conseguido hasta 
ahora y queríamos dar las GRACIAS a todas 
las personas que han contribuido a hacer de 
este proyecto una realidad: administración, 
propietarios/as de las viviendas, voluntariado, 
socios/as, medios de comunicación, otras 
ONG, personas y entidades colaboradoras, 
empresas, familiares y especialmente a todas 
las personas mayores que hemos tenido el 
placer de conocer todos estos años. 

Un aniversario, que llegaba en un momento 
complicado, ya que dos de las personas 
propietarias de los pisos que gestionamos 
solicitaron rescindir el alquiler por temas 

personales y tuvimos que buscar una alternativa habitacional para las 7 personas que se 
quedaban sin alojamiento, así como renegociar el alquiler al alza de otra vivienda, para no 
perder otro de los hogares.

Por otro lado, hemos recibido dos premios honoríficos: el Premio “Mejores Mayores” del 
Ayuntamiento de Valencia que nos fue entregado de la mano de la nueva alcaldesa de 
Valencia y el premio de la EAPN España en la categoría de “Entidad facilitadora del cambio 
social”.
Además, en septiembre, después de 10 años abrimos las puertas de nuestra oficina en 
Valencia.

Todo ello nos ha fortalecido como equipo, ya que las adversidades nos hacen crecer, 
agudizando nuestra creatividad para buscar alternativas; por lo que seguimos en esta 
nueva etapa llena de ilusiones y apasionantes desafíos, donde esperamos que nos sigáis 
acompañando como hasta ahora.
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¿Qué es Hogares 
Compartidos?

“Hogares Compartidos no es 
un proyecto, ya es toda una realidad”

(Félix, participante de Hogares Compartidos)

Hogares Compartidos es un programa innovador valenciano, que ofrece las claves a la 
administración y a entidades privadas de cuál sería un modelo de envejecimiento para todas 
aquellas personas mayores que no tienen vivienda propia y carecen de ingresos suficientes 
para poder llevar por sí solos/as una vida digna.

Es un recurso idóneo para aquellas personas mayores que quieren seguir teniendo una vida 
activa, participativa e integrada en la sociedad, donde se evita la soledad no deseada y se 
realizan nuevas amistades y actividades para disfrutar de esta nueva etapa de la vida.

En Hogares Compartidos se crean y cuidan los lazos emocionales que nos vinculan con 
otras personas para tener un apoyo positivo, estable y afectivo que, en ocasiones, sustituye 
a la familia natural, ya que en muchos casos dicha familia es inexistente o éstas carecen de 
contacto con las personas mayores a las que atendemos.

En un momento histórico donde se habla tanto de la “crisis de los cuidados” Hogares 
Compartidos va contracorriente y, precisamente, hace eso tan sencillo y a veces tan complicado 
que es CUIDAR, teniendo la certeza que a cada persona le gusta ser cuidada de manera 
diferente y así es como nos adaptamos a sus necesidades para que las personas participantes 
del programa se sientan protegidas, manteniendo su libertad y autodeterminación.

Memoria 2023
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Equipo de trabajo
“Transmitís una imagen de alta profesionalidad 

acompañada con un sentimiento y empatía que deja claro 
que lo que hacéis lo motiva el corazón y la verdad”

Vicente Abogado AJUSO/ colaborador

10 años y seguimos siendo un equipo 
formado por 5 profesionales.

Preguntas tales como: ¿No queréis crecer?, 
¿No queréis expandiros a otros territorios?, 
¿Cuántos pisos más podrías gestionar? La 
respuesta siempre es la misma: el equilibrio 
entre la cantidad y calidad de trabajo va en 
función del número de profesionales y las 
horas dedicadas al proyecto.

El ser una entidad pequeña nos permite 
mantener la esencia y disfrutar de lo que más 
nos gusta a todo el equipo y que además 
es lo que más solicitan las personas que 
ya forman parte de Hogares Compartidos: 
compartir tiempo y el trato personalizado.

Siempre hemos animado y asesorado a 
personas y entidades en todo el territorio 
español y que han mostrado interés en 
replicar la iniciativa en otras provincias. En 
2023 nos contactaron desde la Asociación 
Inclusión y Apoyo (APROCOR) de Madrid, 
que trabaja con personas mayores con 
discapacidad intelectual; la asociación 
valenciana Mistral especializada en 
personas con problemas de audición; 
la casa de acogida “El gotic” de Vinaroz 
que trabaja con jóvenes; el alcalde de 
Reus; un emprendedor de Málaga que 
había realizado una tesis doctoral sobre 
alternativas habitacionales para personas 
mayores y, de la mano del Club Rotary 
Valencia, nos visitó una persona India para 
valorar la posibilidad de replicar el recurso 
en su país.
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Eso sí, hemos aumentado la cohesión del equipo profesional incrementando la coordinación 
y ampliado el número de horas de la profesional junior del equipo, Andrea, para intensificar 
la intervención profesional centrada en las personas. 

Se ha revisado y modificado nuestro Plan de Igualdad, implantando recursos para medir y 
hacer seguimiento de las acciones en dicha materia

Además, hemos desarrollado:

  Una guía de conciliación de la vida personal, familiar y laboral. 

  Una política de desconexión digital. 

  Una guía de comunicación inclusiva.

  Una política y plan de prevención de violencia Laboral y gestión de conflictos  
  con personas, 

  Un protocolo para la prevención y actuación frente al acoso sexual y el acoso  
  por razón de sexo, 

  Una política y plan de prevención de riesgos laborales.

  Por último, señalar que, por cuarto año consecutivo, hemos superado con éxito 
  la auditoría de protección de datos de la entidad.  
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Perfil de las personas 
participantes
No todas las personas mayores de 60 años y 
pensionistas son perfil de Hogares Compartidos. 
Nuestro proceso de selección es muy exigente 
porque hay muchas personas que necesitan el 
recurso y tenemos pocas plazas. Ojalá no hubiera 
ninguna persona mayor sin un hogar estable 
donde vivir, pero este es un problema estructural, 
político y económico y nuestro proyecto, desde 
la modestia, llega a donde llega.

Algunas veces nos vemos limitados en valorar la 
incorporación de personas mayores que cobran 
la Renta Valenciana de Inserción, ya que el tiempo 
que transcurre desde que dejan de cobrar la 
prestación hasta que consiguen ser perceptores 
de una pensión es de 9 meses de media, tiempo 
en el que se quedan únicamente con el apoyo 
de ingresos de emergencia de los servicios 
sociales que no llegan a cubrir sus necesidades 
básicas. Cambiar esta realidad ha sido uno 
de los esfuerzos de Hogares Compartidos en 
todas las reuniones que hemos tenido con la 
administración.

Durante 2023, 62 mayores de otras comunidades autónomas contactaron con Hogares 
Compartidos ante la desesperación de no encontrar alternativas habitacionales dignas en 
sus regiones. Este hecho constata el referente que, a nivel nacional, es Hogares Compartidos 
en lo relativo al trabajo con las personas mayores vulnerables.
También hemos detectado situaciones de emergencia habitacional más agudizadas que 
en años anteriores, siendo mayor el número de personas mayores que están viviendo en 
trasteros, coches o espacios insalubres.

Hemos realizado 23 reuniones grupales para realizar los procesos de selección de futuros 
participantes del programa; en ellos se han valorado a 106 personas mayores en riesgo 
de exclusión social. Durante el año 2023 hemos incorporado a 6 personas (3 hombres y 3 
mujeres) y se han dado de baja 8 personas (4 hombres y 4 mujeres). Las bajas han sido por 1 
fallecimiento, 4 salidas voluntarias (3 para entrar en residencias) y 3 expulsiones del recurso 
por no adaptarse a las normas de convivencia. En concreto a estas 3 personas expulsadas, 
se les ofreció la posibilidad de acceder a otro tipo de recurso más adaptado a su situación 
y/o se les puso en contacto con otras ong.

Por otro lado, también es significativo las personas que nos indican que sufren soledad no 
deseada y es ahí donde les informamos de los distintos recursos con los que colaboramos 
como Cruz Roja, Fundación Proyecto Senior, Amics de la gent mayor, Teléfono de la Esperanza, 
la Pastoral de la salud y Jovesolides.

Memoria 2023
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PROYECTO DE HOGARES 
COMPARTIDOS

PROGRAMA DE ACCESO A LA VIVIENDA
“Estáis haciendo un trabajo que debería de hacer la 

administración”
Alberto Aznar (director de AUMSA)

576 personas mayores han contactado durante el año 2023 con Hogares Compartidos 
para buscar alojamiento (411 el año anterior). De ellas, 11 han sido matrimonios, 291 mujeres 
y 274 hombres. Este aumento de la demanda, junto con la noticia de la restricción de los 
contratos de alquiler de dos de los pisos de Hogares, puso a todo el equipo en alerta para 
poder ofrecer alternativas no sólo a las 7 personas participantes de la asociación que se 
quedaban sin alojamiento, sino a todas aquellas que contactan y que no se les ofrece desde 
la administración ninguna alternativa habitacional. Por ello, realizamos varias acciones:

1 Buscar pisos facilitados por la administración o entidades privadas. Este año salió, 
por primera vez en la historia, una convocatoria de la empresa municipal AUMSA para 

adjudicar 4 viviendas en régimen de arrendamiento bonificado a entidades del tercer 
sector. Hogares Compartidos fue la entidad adjudicataria de una de ellas, pudiendo 
trasladar a este piso a 3 de las personas participantes de hogares que se quedaban sin 
alojamiento.
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2 Incentivar nuestra presencia en los medios de comunicación solicitando el alquiler 
de viviendas a propietarios/as solidarios/as. Gracias a esta difusión en medios, 

nos alquilaron una vivienda para dar alojamiento a 4 de las personas participantes de 
Hogares que se quedaban sin hogar.

3 Valorar alquilar pisos en pueblos cercanos a Valencia: Almácera, Bonrepós y 
Mirambell, Mislata e incluso Pobla Llarga han sido algunos de los pueblos que hemos 

valorado para ampliar nuestra presencia en pueblos limítrofes a Valencia capital. 

Por otro lado, hemos contactado con iniciativas del mundo rural como “Rurable” de la 
Hoya de Buñol- Chiva, la Plana de Utiel- Requena y el Valle de Ayora- Cofrentes o la 
asociación “Con alma rural” de Segorbe para estimar el hermanarnos con alguna zona 
rural.

4Formalizar nuestra petición al IVASS de dar un uso social a las viviendas de 
personas tuteladas cuya responsabilidad de gestión de sus inmuebles recae sobre 

dicha entidad. Para ello, lideramos una petición conjunta con el Colegio oficial de 
Trabajo Social de Valencia y la Asociación de Juristas Solidarios (AJUSO) al IVASS que 
actualmente está en manos del Síndic de Greuges al no haber obtenido respuesta en 
los plazos que se establecen.

Hay que indicar que hemos participado en un estudio diagnóstico que evidencia la grave 
situación de la vivienda en el ámbito provincial que ha elaborado el Colegio de Trabajo Social 
de Valencia y hemos asistido a la sesión monográfica del Observatorio de la Vulnerabilidad: 
“El derecho a una vivienda digna en contextos de vulnerabilidad social: atención integral ante 
la emergencia habitacional” del Síndic de Greuges de la Comunidad Valenciana.

Memoria 2023
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PROGRAMA DE 
ACOMPAÑAMIENTO PSICOSOCIAL

“Tenemos familiares, pero nos faltaba tener una familia” 
Vicente Elías (participante de Hogares Compartidos)

Hemos realizado: 12 mediaciones ante los conflictos en la convivencia; 60 acompañamientos 
a bancos, médicos, centros municipales de servicios sociales y trámites en general: 
empadronamientos, solicitud de ayudas para el pago del alquiler, bono social de Iberdrola y 
solicitud de certificados digitales, así como la renovación de la renta complementaria de 17 
participantes de Hogares Compartidos perceptores de la pensión no contributiva.

Hemos acompañado en el proceso de tramitación de ayudas para tratamientos odontológicos, 
a través de nuestra colaboración con la Universidad Europea. 

También nos hemos coordinado con el Banco de alimentos y hemos solicitado ayudas de 
emergencia de servicios sociales municipales de manutención y gafas.

Seguimos siendo beneficiarios del programa Profit de Consum y hemos gestionado el 
“mentjar a casa” a una persona de Hogares Compartidos. Dos personas del programa 
reciben el servicio de ayuda a domicilio del Ayuntamiento de Valencia y, por supuesto, un año 
más participamos del proyecto “Reyes Majos” de miaportacion.org para que las personas 
participantes de Hogares Compartidos tuvieran su regalo en Navidad.

Hemos agilizado el ingreso de tres personas en centros residenciales por petición de las 
propias personas interesadas, en concreto, en las residencias de Hellín, Sagunto y Benagéber.
Cabe destacar como anécdota, que una de las personas de Hogares Compartidos tiene 91 
años y su permanencia en el recurso es gracias a la colaboración de un familiar, como del grupo 
de convivencia y el equipo profesional que le apoyan para retrasar su institucionalización.

La sensación para todas las personas participantes de Hogares Compartidos es que pase lo 
que les pase pueden contar con alguien que les va a poder ayudar, orientar y acompañar en 
cualquier trámite o circunstancia y eso, sin lugar a duda, aporta tranquilidad a las personas 
que forman parte de la asociación.

Memoria 2023
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PROGRAMA DE 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

“Me salvasteis la vida” 
Vicente (participante de Hogares Compartidos)

Qué importante es tener una vida activa para tener una buena salud física y emocional.

En Hogares Compartidos lo sabemos y por ello fomentamos que las personas mayores 
conozcan las actividades que hay en nuestra ciudad y que se imparten en los CEAM de 
Conselleria, en los CMAM del Ayuntamiento de Valencia y en la Universidad Popular. En estos 
centros las personas participantes de Hogares Compartidos asisten a clases de gimnasia, 
idiomas o participan en coros, que favorecen su relación con otras personas afines, mientras 
siguen aprendiendo y con sus mentes activas.

Aparte de esta vinculación con los recursos de la zona, desde la organización hemos realizado 
33 actividades de ocio y tiempo libre, algunas de ellas en coordinación con otras entidades 
como Jovesolides, Fundación Colisse, Fundación Gesmed y Club Rotary Valencia que este 
año nos ofreció la posibilidad de navegar en un catamarán.
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Pero, por si esto fuera poco, en Hogares nos gusta ir más allá y no solo asistimos como 
espectadores a los espectáculos, sino que nos gusta ser los/as protagonistas. Por ello, 
algunas personas de la entidad han sido actores y actrices en los espectáculos teatrales 
de “Persona” en el Teatro Rialto y “Save de temazo” en el Teatro Principal, o bailarines en la 
función “Bailar lo que somos” en el Teatro El Musical, o participantes del programa de RTVE 
“El cazador” en representación de la toda la asociación; incluso hemos concursado en un 
casting para un programa de A Punt Televisió. Y es que las personas mayores de Hogares 
no dejan de sorprendernos porque hasta organizan ellas sus propias actividades en el grupo 
de “golfos” que siguen juntándose a compartir una cerveza o un café, hasta presentar sus 
escritos en el pub Volander en la noche de micro abierto o presentar un libro en la biblioteca 
de la Petxina.

También hemos asistido a 7 espectáculos del programa “Butaca Oberta” que facilita el acceso 
a bajo coste de espectáculos teatrales y de danza

Además, hemos visitado el Museo de Prehistoria y participado en los talleres de la Fundación 
Bancaja sobre las exposiciones de Sorolla y Juan Genovés. 

Hemos celebrado cumpleaños, organizado una asamblea en junio y realizado la tradicional 
comida en L´Eliana gracias a una de nuestras voluntarias y, por supuesto, la tradicional 
Comida de Navidad con entrega de los regalos de los “Reyes Majos”.
Pero si de este año 2023 tuviéramos que destacar 2 actos significativos serían la maravillosa 
excursión al Palmar, donde disfrutamos de un paseo en barca y una comida y, sobre todo, el 
X Aniversario de Hogares Compartidos, que contó con la participación de todas las personas 
participantes de Hogares y donde se congregaron en la Sala Jubiocio casi 200 personas en 
un ambiente acogedor, emotivo y lleno de magia.

Desde aquí, agradecer a TODAS esas personas y entidades AMIGAS que nos acompañasteis 
en ese día tan especial para Hogares. Para el equipo fue una enorme inyección de cariño y 
amor , donde pudimos hacer balance de todos los momentos y retos vividos por el camino y 
cuanta gente  bonita se ha ido sumando para acompañarnos en nuestro viaje. ¡GRACIAS por 
todo lo aportado y compartido! 

Memoria 2023
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PROGRAMA DE FORMACIÓN

El equipo profesional de Hogares Compartidos se sigue formando tanto a nivel emocional a 
través del servicio “entrenosaltres” del Colegio de Trabajo Social de Valencia, como también 
seguimos especializándonos sobre la “Renta Valenciana de Inclusión: prestaciones económicas 
y prestación profesional, Normativa y armonización de las prestaciones económicas de otros 
sistemas de protección” impartido por el Colegio de Trabajo Social de Valencia. 

Por otro lado, la presidenta de la asociación ha seguido formándose en comunicación no 
verbal científica, en power skills e inteligencia emocional, jurisprudencia en accidentes 
de trabajo y enfermedad profesional, en excel avanzado, en equipos directivos de alto 
rendimiento, en productividad y gestión de prioridades, en Compliance, así como sobre la 
nueva ley de alquileres vivienda y el bienestar psicoemocional en el ámbito laboral.

También hemos participado en el Foro “El acceso a viviendas para jóvenes” organizado por 
IKEA y en los ciclos de diálogos por una cultura más social de la Fundación Adonar. 

Memoria 2023
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Además, por segundo año consecutivo, nos hemos implicado en las Jornadas de Orientación 
Laboral del IES Jordi de Sant Jordi de Valencia con el objetivo de orientar a futuros profesionales 
del mundo de lo social.

Varias entidades nos solicitaron ser ponentes invitados del panel de expertos a nivel nacional, 
en concreto la Fundación Diagrama sobre el envejecimiento activo, autónomo y saludable y 
Fundación Hugo Zarate sobre la temática “La vida convivida siempre”. 

Asimismo, tenemos un acuerdo de colaboración con la entidad Jovesolides para el desarrollo 
del proyecto: “Generación valores: Teleacompañamiento, formación TIC y actividades 
socioculturales para combatir la soledad no deseada en las personas mayores de la Comunidad 
Valenciana”.

Este 2023 hemos tutorizado a 3 estudiantes de los Máster de Bienestar Social e intervención 
familiar y Máster de Atención sociosanitaria a la dependencia, ambos de la Universidad de 
Valencia y del Máster de Arteterapia de la Universidad de Girona.

Por otro lado, las personas participantes de Hogares Compartidos han podido colaborar en 
una investigación de la Facultad de Fisioterapia de la Universidad de Valencia para conocer 
el “Efecto de la terapia manual, el ejercicio con banda elástica y la marcha en la función pul-
monar y la capacidad funcional relacionadas con la edad”. También han participado por tercer 
año en las jornadas sobre valores del Colegio Julio Verne de Torrent y dos de las viviendas 
de hogares han recibido formación de la Oficina de Eficiencia Energética del Ayuntamiento 
de Valencia.

Además, desde Hogares Compartidos estamos visitando los centros municipales de servicios 
sociales para informar a los nuevos equipos profesionales sobre nuestra labor, las alternativas 
de alojamiento para personas mayores y recursos para paliar la soledad no deseada.

Respecto a nuestra participación en la EAPN hay que indicar que hemos sido ponentes 
de la formación on line sobre “Servicios esenciales y personas mayores: la accesibilidad en 
cuestionamiento”, hemos asistido a la jornada «Acceso vital: modelos de renta para combatir 
la pobreza en el marco de la Agenda 2030» y hemos participado en la investigación sobre la 
participación de las personas mayores en España.

Hemos agilizado el ingreso de tres personas en centros residenciales por petición de las 
propias personas interesadas, en concreto, en las residencias de Hellín, Sagunto y Benagéber.
Cabe destacar como anécdota, que una de las personas de Hogares Compartidos tiene 91 
años y su permanencia en el recurso es gracias a la colaboración de un familiar, como del grupo 
de convivencia y el equipo profesional que le apoyan para retrasar su institucionalización.

La sensación para todas las personas participantes de Hogares Compartidos es que pase lo 
que les pase pueden contar con alguien que les va a poder ayudar, orientar y acompañar en 
cualquier trámite o circunstancia y eso, sin lugar a duda, aporta tranquilidad a las personas 
que forman parte de la asociación.
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Qué importantes son para todas las personas que formamos esta gran familia el equipo de 
voluntariado de Hogares Compartidos: personas que, de manera desinteresada, acompañan 
y comparten tiempo y vida con las personas participantes del programa.

Nunca nos cansaremos de decirlo: MUCHAS GRACIAS por seguir estando ahí, sois realmente 
indispensables.

Este año han contactado con Hogares Compartidos 20 personas interesadas en realizar 
voluntariado en nuestra entidad, de las cuales 2 eran hombres y el resto mujeres, con una 
edad media de 42 años y principalmente nos habían conocido por nuestra presencia en los 
medios de comunicación.



16 Memoria 2023

La responsable del equipo de voluntariado se ha reunido de manera presencial en 10 ocasiones 
con distintos miembros del equipo de voluntariado para realizar un acompañamiento de su 
acción en la entidad, aunque el seguimiento más intensivo ha sido telefónico tanto con las
personas que ejercen de delegados de hogar en los pisos, como con las personas que realizan 
un voluntariado afectivo con una persona en concreto de la entidad, aspecto éste último que 
se ha visto reforzado este año.

Por otro lado, hemos actualizado nuestro “Plan de voluntariado” que se puede consultar en 
nuestra página web y hemos participado en la Jornada de Voluntariado por la Inclusión y la 
Transformación Social de la EAPN.
Asimismo, en julio nos invitaron a un “Desayuno solidario” la Fundación Profesor Uría donde 
Jose (uno de los participantes de Hogares Compartidos) pudo explicar a los/as abogados/
as de este bufete legal la realidad que viven las personas mayores sin vivienda propia y con 
escasos recursos económicos. 

En septiembre realizamos otra actividad de voluntariado corporativo con jóvenes de la 
empresa IF de Valencia en el Jardín del cauce del río Turia.
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACIÓN

Nuestra presencia en medios de comunicación siempre ha ido en aumento: en 2023 hemos 
aparecido 50 veces en medios de comunicación:

27 veces en televisión: en la Sexta en los programas la “Sexta explica” y “Más vale 
sábado”; en Cuatro en “Fuera de cobertura” y “Cuatro al día”; en TVE1 en “Hablando 
claro”, en A punt en “Som de casa”, “Bona vesprada” y “Podriem fer-ho millor”; en Levante 
TV “Levante en directe” y en la televisión de Benidorm “La marina televisión”.

6 veces en radio: hemos salido en la SER en los programas “Locos por Valencia” y “La 
cresta de la onda”, RTVE en el programa “Por tres razones” y “A media mañana”, en la 
COPE “la noche de la Cope” y en una emisora on line de Almassera. Además, varias 
personas participantes de Hogares Compartidos concursaron en una audición para 
protagonizar un podcast donde se les daba voz a las personas mayores sobre temas de 
actualidad.

Memoria 2023
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16 veces en prensa: en La Vanguardia, Diario ABC, Las Provincias, Levante, 20 minutos, 
El Correo, Valencia New, El periodic, el español de Alicante, Diario de Navarra, Diario de 
Ávila, en la plataforma Valencia enamora.

2 apariciones en prensa especializada: en Geriatricae y AP Digitales.
Todas estas apariciones en medios tienen como objetivo dar a conocer el recurso a 
otras personas mayores que puedan necesitarlo, encontrar personas propietarias que 
quieran alquilar sus viviendas o contactar con personas voluntarias o empresas que 
quieran colaborar. Con motivo del día de las personas mayores contamos con publicidad 
exterior en 3 puntos céntricos de Valencia gracias a un acuerdo de publicidad gratuita 
de la agencia comunicación Adooh.

Asimismo, tuvimos nuestro stand informativo el día de las personas mayores en la plaza 
del ayuntamiento de Valencia como ya es tradición en esa fecha. 

Además, hemos realizado varias charlas de sensibilización tanto en el teléfono de la 
esperanza, como en el IES Berenguer Dalmau de Catarroja y la Fundación Musol.

Por otro lado, también ha aumentado nuestra presencia en redes sociales: 2331 
seguidores en Facebook, 1163 en Instagram, 498 en Twitter y 199 en LinkedIn.

Siete participantes de hogares son colaboradores habituales del programa “No hay edad 
en las ondas” de Radio Turia y un participante de la entidad sigue siendo el colocutor del 
espacio radiofónico que Hogares Compartidos tiene en la emisora Get Radio donde se 
han realizado más de 26 programas en 2023.

Por último, hay que indicar que tres de las personas participantes de hogares fueron 
protagonistas de un proyecto de la Fundación Colisee “Historias para recordar” en el 
que se ha publicado un libro con sus historias de vida. 

Además, nuestra entidad fue seleccionada por La Caixa para exponer el proyecto de 
Hogares Compartidos a las 111 entidades seleccionadas en su convocatoria de la Comunidad 
Valenciana en Caixaforum en el área de mayores.
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LAS CUENTAS CLARAS
Descubre nuestro “Rincón de Gratitud y Reconocimientos”

Pilar Pardo (presidenta de Hogares Compartidos)

Estamos muy emocionadas/os de compartir, con todas las personas que estáis ahora mismo 
leyendo estas líneas, un vistazo a lo que hemos estado haciendo con respecto las actividades 
financieras y los logros alcanzados en el cumplimiento de nuestra misión durante este último 
año.

Hemos seguido trabajando con mucha pasión, a pesar de las dificultades en lo que respecta a 
la captación de fondos y la gran complejidad en la que se encuentra el mercado inmobiliario, 
en pro de nuestro compromiso inquebrantable con mejorar la calidad de vida de las personas 
mayores de 60 años con escasos recursos económicos.

No queremos aburriros con números y gráficos complicados. Nuestro objetivo, en este 
apartado, es que entendáis claramente como estamos utilizando los recursos que recibimos, 
a través de una visión clara de los mismos, su gestión transparente y asignación responsable. 
Ya que nos esforzamos en maximizar el valor de cada donación y subvención recibida, de 
forma que cada euro invertido contribuya de manera significativa al cambio positivo que 
buscamos impulsar.

ORIGEN DE NUESTROS INGRESOS:
Este año, a pesar de todos nuestros esfuerzos, hemos visto reducidos el total de nuestros 
ingresos en casi un 20% con respecto a los ingresos del año 2022. Esto se ha debido a 
que hemos recibido: menos subvenciones públicas (casi el 51% menos), menos ingresos 
variables privados (35% menos) y alguna subvención privada de menos (reducción del 
12%). Sin embargo, este año los ingresos recurrentes privados han aumentado casi un 14%, 
pasando a representar nuestra principal fuente de financiación (57,20% del total de nuestros 
ingresos).
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Siempre nos gusta dejar clara esta nota para que se entienda a que nos referimos con los 
diferentes conceptos:

NOTA: 

a) Ingresos recurrentes (PRIVADOS): Ingresos que se repiten de forma continuada y 
habitualmente de manera mensual.

b) Ingresos variables (PRIVADOS): a diferencia de los recurrentes, estos ingresos no se 
repiten con regularidad. Son ingresos conseguidos por la sensibilización de empresas y 
particulares que han querido y quieren colaborar económicamente y que tienden a variar 
tanto en su origen como en los importes. 

c) Ingresos no recurrentes (PÚBLICOS): Ingresos obtenidos por la concesión de 
subvenciones públicas que refuerzan y contribuyen a la consecución de nuestro objetivo de 
mantener el proyecto a largo plazo.

Tanto los ingresos recurrentes como los ingresos variables y las subvenciones privadas 
forman parte de la financiación privada conseguida de personas físicas y jurídicas. 

Teniendo en cuenta lo indicado en la NOTA aclaratoria, podemos resumir que los ingresos 
públicos este año han supuesto el 26,01% del total de nuestros ingresos (año 2022 fueron el 
42,72%), mientras que los privados han pasado a ser el 73,99% (año 2022 fueron el 57,28%) 
y por tanto ha ocurrido lo opuesto al año anterior: hemos visto reducidas las subvenciones 
públicas, mientras que hemos aumentado las ayudas y aportaciones privadas. Queremos 
seguir manteniendo nuestros esfuerzos y objetivos enfocados a reforzar esta vía de captación/
financiación, que nos garantice una sostenibilidad en el futuro.
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Por ello, queremos aprovechar esta oportunidad para expresar nuestro continuo 
agradecimiento por seguir confiando en Hogares Compartidos, acompañándonos en nuestro 
camino y extendiéndonos vuestra mano solidaria.

Gracias a:

Las entidades públicas que continúan apoyando y respaldando nuestra labor. Gracias 
a su compromiso, podemos seguir brindando apoyo y visibilidad a un grupo cada vez 
más vulnerable, convirtiéndose en un tema cada vez más apremiante: el bienestar de 
las personas mayores que enfrentan dificultades económicas, problemas de vivienda y 
la angustia de la soledad.

Las subvenciones públicas que recibimos desempeñan un papel crucial en Hogares 
Compartidos. Nos proporcionan un sustento financiero esencial que se vuelve cada vez 
más difícil de asegurar por otras vías. 

Por todo ello, queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento a:

A la Generalitat Valenciana-Conselleria de Igualdad y Políticas Inclusivas, por haber 
ayudado a subvencionar el programa de Hogares compartidos como como servicio 
social especializado de personas mayores.

Ayuntamiento de Valencia desde Regidoría de personas mayores (Servicio 
Envejecimiento Activo), sensibilizada con la situación de las personas mayores 
en riesgo de exclusión social en Valencia ha seguido apoyando económicamente a 
Hogares Compartidos para que continuemos dando respuesta a esta situación social 
que sigue en aumento cada año.



22 Memoria 2023

También a la Concejalía de Participación Ciudadana y Acción Vecinal del 
Ayuntamiento de Valencia 

Las personas físicas (micromecenas que hacen sus aportaciones a través de nuestra 
plataforma de crowdfunding “teaming”…), que siguen confiando y acompañándonos en 
este camino con sus aportaciones de manera desinteresada.

Entidades y empresas privadas. Algunas nos conocéis casi desde el inicio y no nos 
habéis soltado la mano como patrocinadores siempre que os hemos necesitado. Desde 
aquí queremos destacar empresas con valores como las vuestras: Torres Industrias 
Gráficas, Sweet hoteles, ICM correduría de seguros, Talleres Seron, Gsoft, Arkima, 
Folder Valencia, DI diseño Integral, Logifruit y Dacsa

Gracias a la Universidad de Valencia por contar con Hogares Compartidos para educar 
en valores y transmitir la realidad de las personas mayores con menos recursos. 

Gracias a pueblos como Balsa de Ves, que aprovechan su momento festivo para 
darle un toque solidario con su “Bingo benéfico”, a Sweet hoteles por aprovechar la 
inauguración de uno de sus nuevos hoteles para conseguir fondos para Hogares, a 
la Fundación Profesor Uria por  su donación, pero especialmente por permitirnos 
compartir un desayuno en sus oficinas y conocer a su gente y su calidad humana, 
a Casino Cirsa de Valencia por tenernos presente en su urna solidaria cada año, al 
IES Beatriz Civera de Aldaya,  por el musical benéfico que ofrecieron, donde además 
pudimos disfrutarlo con 23 personas participantes de Hogares.

Extendemos especialmente, un año más, nuestro más sincero agradecimiento al Rotary 
Club Valencia por su continua dedicación, respaldo incondicional y generosidad 
inquebrantable hacia nuestra causa. Estamos profundamente agradecidos/as por tener 
una entidad aliada tan comprometida y solidaria en nuestro camino.

Agradecer también a nuestra oficina de La Caixa la ayuda concedida para atender 
la necesidad de acondicionamiento de algunas de las viviendas de Hogares. Y a la 
Fundación La Caixa, la subvención otorgada de su obra social de Proyectos Sociales 
Comunitat Valencia 2023, en la línea de actuación PERSONAS MAYORES, autonomía 
personal, fortalecimiento de las relaciones interpersonales y la lucha contra la soledad 
no deseada en las personas en situación de vulnerabilidad económica.



También queremos agradecer a Fundación Gesmed por ayudarnos a poder disfrutar 
de momentos de encuentro y ocio como es nuestra tradicional fiesta de Reyes y la 
excursión al Palmar.  

 Colaboradores/as:  Queremos expresar nuestra profunda gratitud a todas las personas 
altruistas que brindan su tiempo y esfuerzo para garantizar que las personas participantes 
de Hogares Compartidos tengan acceso a una variedad de servicios esenciales, como 
apoyo jurídico, social, médico y recreativo. Su generosidad y dedicación hacen posible 
lo imposible, ofreciendo ayuda donde más se necesita y creando oportunidades que de 
otro modo serían inalcanzables.

 Seguimos contando con otra parte importante en Hogares que son las donaciones no 
monetarias. Gracias a también a todas las personas que nos habéis contactado, porque 
nos ayudáis a salir de alguna necesidad existente en el momento.

APLICACIÓN DE NUESTROS INGRESOS
Como no podía ser de otra manera y repitiendo el patrón de años anteriores, puesto que es 
nuestro objetivo, la mayor parte de los ingresos se han destinado a:

Hemos reducido nuestros gastos Generales (seguros, servicios bancarios, suministros, 
entre otros) con respecto al año anterior en un 14%. Siguen representando prácticamente 
el mismo porcentaje del total de los gastos (en torno a un 6%).

Se han aumentado los gastos destinados a las personas participantes en un 18% 
con respecto al año anterior, vinculados a alquileres, rehabilitaciones y adaptaciones 
de viviendas, entre otra serie de conceptos. Este gasto ha aumentado su % de 
representación sobre el total d ellos gastos (10,58%).

Gastos de administración y estructura (profesionales de servicios externos, recursos 
humanos, enseres necesarios para realización de trabajo…): aunque se ha aumentado 
el gasto en este concepto, debido principalmente a la contratación de profesionales 
externos (fiscal, por ejemplo)  y subidas de IPC, se ha seguido manteniendo entorno al 
19% de la representatividad del total d ellos gastos.
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Gastos de sensibilización y captación: pasan a representar el 18,60% de nuestros 
gastos. Gracias al aumento de este concepto hemos conseguido un mayor volumen de 
ingresos privados al mismo tiempo que hemos seguido creando una mayor conciencia 
en la sociedad sobre las dificultades que enfrentan las personas mayores en situaciones 
desfavorables y de la existencia de opciones alternativas como Hogares Compartidos, 
que, aunque entidad pequeña en escala, ofrecemos una alternativa segura a las 
personas participantes, mostrando así que hay caminos distintos para brindarles apoyo 
y mejorar su calidad de vida.

Gastos de intervención psicosocial: siempre son y serán el grueso de nuestros 
gastos (44,63%), aumentándolos ligeramente sobre lo que supuso el año anterior. Esta 
es una de las bases del proyecto y a la que hay que destinar recursos humanos para su 
desarrollo y seguimiento. Este año ha sido especialmente delicada esta parte por tener 
que destinar un tiempo importante a la búsqueda de nuevas viviendas y adaptación de 
estas por el cierre de algunas de las que contábamos desde nuestros inicios y poder 
reubicar a las personas que estaban viviendo en ellas.

Como conclusión, estos son los resultados obtenidos en este año 2023:
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Continuamos centrando nuestros esfuerzos en fortalecer nuestros ingresos recurrentes a 
través de nuestros esfuerzos de captación de fondos.

Si ahora, después de leer nuestra memoria, sientes que algo te ha vibrado por dentro y te 
sientes con ganas y voluntad para ayudar a más personas mayores vulnerables a vivir en un 
hogar digno, te invitamos a unirte a nosotros/as. 

Aquí tienes algunas formas en las que puedes colaborar:

Si tienes un piso vacío que podrías alquilar

Si quieres ser micromecenas, con tus aportaciones mensuales o puntuales (¡cuando tú 
quieras!)

Si quieres hacer alguna donación

Si se te ocurre organizar algún evento o actividad con fines benéficos

Si puedes ofrecer parte de tu tiempo para formar parte de nuestro voluntariado

Si quieres aportar tu profesión en ayudar a personas mayores

O cualquier idea que tu mente pueda imaginar puedes contactarnos en la siguiente 
dirección de correo electrónico info@hogarescompartidos.org




