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mayores de 60 anos



5.Formacion

Hogares Compartidos es una asociacién sin animo de lucro valencia que inicié
su actividad en el afio 2013. Ofrecemos un programa innovador a nivel nacional
de acompafamiento psicosocial en viviendas supervisadas a personas mayores
de 60 afos con escasos recursos econdmicos, para que compartan gastos,
eviten la soledad no deseada y tengan una vida tranquila y auténoma.

En Hogares Compartidos pensamos que cualquier edad es buena para
seguir aprendiendo, por ello, ofrecemos formacién, sobre todo en
habilidades sociales, porque la convivencia es complicada y se ha de poner
lo mejor que podemos aportar.

6. Voluntariado

El voluntariado aporta tiempo de calidad e implicacién personal que genera
vinculos sinceros que hacen sentir a las personas de Hogares Compartidos
queridos/as y cuidados/as, por ello el voluntariado es imprescindible en la
asociacién.

1.Acceso a la vivienda
Atendemos a mds de 560 personas mayores al afio que estdn buscando una
vivienda digna. Les informamos y asesoramos con empatia, siendo
conscientes que el problema del acceso a la vivienda es un tema estructural.

2. Acompaiiamiento psicosocial

Cada persona es un mundo, por ello nos adaptamos a las distintas
necesidades por ejemplo desde el acompafhamiento emocional, sanitario,
juridico, asi como desde la tramitacion de temas burocraticos y ayudas.

¢Te imaginas como seria tu vida cuando seas mayor sin tener
vivienda en propiedad? Ante la dificultad para muchas personas mayores de
acceder a una vivienda digna, ofrece tu inmueble a una entidad de
referencia en el cuidado de personas mayores, con ello contribuirds a una
maravillosa accién social.

Tan solo dos horas a la semana y ganas de compartir es lo que
necesitas para ser parte del equipo de voluntariado de Hogares
Compartidos. No nos cabe la menor duda que seras tu quien saldra
ganando.

Si no tienes tiempo, pero quieres contribuir al proyecto, elije
la cantidad de tu aportacion al mes, con ella puedes apoyar esta iniciativa
para que muchas personas mayores puedan tener un hogar digno.

3.Actividades de envejecimiento activo

Tus conocimientos profesionales nos ayudar a mejorar el
programa, tU aportacion puede ser muy valiosa. ;Te apetece compartir tus
conocimientos?

Teatro, conciertos, exposiciones...Cualquier excusa es buena para el
encuentro. En Hogares Compartidos fomentamos la vida activa y las
relaciones humanas de calidad para evitar la soledad no deseada.

Desarrollar esta actividad con el
colectivo de mayores general un impacto positivo en distintos &mbitos de la
empresa. Tenemos creativas formas de colaborar. ;Te interesa?

4.Sensibilizacion

Ponemos en valor en charlas y entrevistas en los medios de comunicacién la
aportacion de las personas mayores a la sociedad y la actitud positiva ante
el envejecimiento, asi como la lucha contra la discriminacién por razén de
edad o edadismo.



